TRAVEL TO YOURSELF!

Diese fantastische Reise zur Geburtsstatte des Gottervaters Zeus nach Kreta ist mehr
als nur ein erholsamer Urlaub. Ganz Kreta ist ein einziger Kraftplatz, der alleine bereits
befreiend und heilsam wirkt. Zusatzlich unterstutzt ein einzigartiges,

sorgsam zusammengestelltes Programm deinen Aufbruch zum ICH!

Stell dir vor, du kénntest in jeder Lebenssituation genau die Gefuhle abrufen,
die dir ermdglichen, jedes anstehende Thema souverdn zu meistern.

+ Ware das nicht eine wundervoll, neue Art von Freiheit?

* Welch tolle Lésungen stunden dir zur Verfugung?

* Wie positiv wurden die Menschen in deinem Umfeld reagieren?

+ Welch umfassenden Zugang hattest du zu all deinen Fahigkeiten?

Probleme lI6sen sich in Wohlgefallenauf. Genau das ist erreichbar!

DIESES TIMEOUT-PACKAGE UMFASST

* Unterstutzung bei der Reisebuchung

* 4 Seminare/Workshops (je 3 Stunden)

* 1 Astrologieberatung

* Seminarunterlagen

* YOGA-/Meditations- oder Bewegungs-Einheit

* 4 Reflexionsrunden s

- 2 Abendessen (1. und 6. Abend) g JNTERKUNFT

* 4 Seminarpausen mit Obst und Medizinischem
Bergtee Kretas als Pausengetrank

* Organisatorische Unterstutzung bei Freizeitaktivitaten
(Leihauto, Taxi, Fahrrad, Boot, Ausflug, Lokal ...)

3 Marise, Paleochora

— DIREKT AM MEER!
NF € 50 - 70 je nach Zimmertyp und Belegung.
www.villamarise.com

~-

Fakultative Leistungen:

Coaching/Beratung durch die Experten zu aktuellen,
personlichen Themenstellungen zum Kreta-Sondertarif
von € 50,-/Stunde. Terminvereinbarung vor Ort.



U

H » ENTDECKE deine Potenziale
* NUTZE deine Ressourcen * ERLANGE Ruhe & Gelassenheit
« BEFREIE dich von Altlasten ... TIMEOUT AUF

e WQrz'-ment iy

und Gliick, Erfolg, Leichtigkeit und Freude
werden zu deinen standigen Lebens-Begleitern!

REISEABLAUF
1.Tag Anreise und Kennenlernen, sowie gemeinsames Abendessen

2.-4.Tag Morgens:Yoga Meditation und/oder energetisierende Kérperibungen machen Lust auf Frah-
stuck und stimmen ein auf einen liebevollen Trainingstag mit deinem ICH.
Vormittags: dreistUndige Workshops - entdecke deine Gefuhliswelt, bringe deine Geflhle in
Balance, schopfe innere Klarheit und Kraft und |6se deine Problemthemen.
Nachmittags: einfach tun, was Spall macht (ob Relaxen, Baden, Wander- oder Shopping-Aus-
flug, Rad- und Bootfahren - Zeit fur DICH) und Gelegenheit fur deine astrologische Persénlichkeits-
analyse - Kurzdeutung (20 Minuten), sowie fakultative Coachings zu deinem Spezialthema.
Spatnachmittag: Reflexionsrunde zu deinen Tageserkenntnissen und Erfahrungen.
Abends: GenieRe in gemutlicher Runde die nahen Tavernen und deren verflhrerische
griechische Kiche.

5.-6.Tag Zur freien Verflugung. Moglichkeit zu fakultativen Coachings und Beratungen.
7.Tag Rickreise - freue dich auf zu Hause und die Umsetzung deiner Erkenntnisse!

BEGLEITET WIRST DU VON EINEM BEWAHRTEN TOP-TEAM

Mag. Dieter Vogel  Renate Victor Regina Gammer  Peter Gambusz Harald Pfohl

Emotional Dipl. Astrologin Yoga, Meditation Sport, Bewegung Coach
Competence Coach

Kosten TIMEOUT-PACKAGE: € 790,- | Fluge nach Chania ca. € 350,- bis € 400,- je nach Buchungszeitpunkt.
Gerne unterstutzt dich unsere Reiseexpertin vom Reiseblro sabtours Touristik GmbH Linz,
Frau Monika Cyriax | 0732 92 22 00 68 68 | m.cyriax@sabtours.at | Teilnehmerzahl: min. 10 / max. 16 Personen

AUSKUNFT UND ANMELDUNG

Mag. Dieter Vogel unter 0699 17000435 | seminar@emotional-mastering.at | emotional-mastering.at
Platze sind an die Reihenfolge der Anmeldung und die Anzahlung gebunden. 50 % Anzahlung bei Anmeldung, Rest bis 14 Tage vor Abreise.



