
Stel l  d ir  vor ,  du könntest in jeder Lebenssituat ion genau die Kräfte abrufen,  
die dir  ermögl ichen,  jedes anstehende Thema souverän zu meistern.

• Wäre das nicht eine wundervolle, neue Art von Freiheit?
• Welch tolle Lösungen stünden dir zur Verfügung?
• Wie positiv wäre deine Wirkung auf die Menschen in deinem Umfeld?
• Welch umfassenden Zugang hättest du zu all deinen Fähigkeiten?

Probleme lösen sich in Wohlgefallen auf.  G e n a u  d a s  i s t  e r r e i c h b a r ! 

D I E S E S  T I M E O U T - P A C K A G E  U M F A S S T
• Unterstützung bei der Reisebuchung
• 4 Seminare/Workshops (je 3 Stunden)
• 1 Astrologieberatung
• Seminarunterlagen
• YOGA-/Meditations- oder Bewegungs-Einheit
• 4 Reflexionsrunden
• 2 Abendessen (1. und 6. Abend)
•  4 Seminarpausen mit Obst und Medizinischem  

Bergtee Kretas als Pausengetränk
•  Organisatorische Unterstützung bei Freizeitaktivitäten  

(Leihauto, Taxi, Fahrrad, Boot, Ausflug, Lokal …)

F a k u l t a t i v e  L e i s t u n g e n :
Coaching/Beratung durch die Experten zu aktuellen,  
persönlichen Themenstellungen zum Kreta-Sondertarif  
von € 50,–/Stunde. Terminvereinbarung vor Ort.

U N T E R K U N F T
Villa Marise, Paleochora

DIREKT AM MEER!
NF € 50 – 70 je nach Zimmertyp und Belegung.

www.villamarise.com

Gib dir die Chance und sei mit dabei!



R E I S E A B L A U F
1. Tag   Anreise und Kennenlernen, sowie gemeinsames Abendessen
2. – 4. Tag  M o r g e n s : Yoga, Meditation und/oder energetisierende Körperübungen machen Lust auf Früh-

stück und stimmen ein auf einen liebevollen Trainingstag mit deinem ICH.
   V o r m i t t a g s : dreistündige Workshops – aktiviere dein Energiepotenzial, bringe deine Gefühle in 

Balance, schöpfe innere Klarheit und Kraft und löse aktuelle Problemthemen.
   N a c h m i t t a g s : einfach tun, was Spaß macht (ob Relaxen, Baden, Wander- oder Shopping-Aus-

flug, Rad- und Bootfahren – Zeit für DICH) und Gelegenheit für deine astrologische Persönlichkeits-
analyse - Kurzdeutung, sowie fakultative Coachings zu deinem Spezialthema.

  S p ä t n a c h m i t t a g : Reflexionsrunde zu deinen Tageserkenntnissen und Erfahrungen.
   A b e n d s : Genieße in gemütlicher Runde die nahen Tavernen und deren verführerische  

griechische Küche.
5. – 6.Tag  Zur freien Verfügung. Möglichkeit zu fakultativen Coachings und Beratungen.
7. Tag    Rückreise – freue dich auf zu Hause und die Umsetzung deiner Erkenntnisse!

B E G L E I T E T  W I R S T  D U  V O N  E I N E M  B E W Ä H R T E N  T O P - T E A M

Kosten POWER-PACKAGE: € 790,– | Flüge nach Chania ab € 400,– je nach Buchungszeitpunkt. 
Gerne unterstützt dich unsere Reiseexpertin von Mader Reisen Linz, Frau Barbara Mayr-Wenieris |  
0732 78 18 77 50 | mayr-wenieris@maderreisen.at | Teilnehmerzahl: min. 8 / max. 14 Personen

A U S K U N F T  U N D  A N M E L D U N G
Mag. Dieter Vogel unter 0699 17000435 | seminar@emotional-mastering.at | emotional-mastering.at
Plätze sind an die Reihenfolge der Anmeldung und die Anzahlung gebunden. 50 % Anzahlung bei Anmeldung, Rest bis 14 Tage vor Abreise.

Mag. Dieter Vogel
Emotional  

Competence Coach

Regina Gammer
Yoga, Meditation

Renate Victor
Dipl. Astrologin

Gestärkt und fit nach Hause!


